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Hasta hoy en dia, a pesar de la incorporacién del concepto de relaciones de género como un pilar
discursivo en las vinculaciones entre poblacion indige na, medio ambiente, pobreza y desarrollo y en las
discusiones en torno al llamado desarrollo sustentable, no se han podido construir politicas integrales para
el bienestar de las unidades domeésticas rurales, retomando procesos participativos. Aln menos, se han
impulsado politicas que, si bien retomen al conjunto de los actores sociales, se centren en las mujeres
indigenas del medio rural pauperizado. Hablar de la dimension de género en las luchas politicas es hacer
referencia a una multitud de factores sociales y culturales que han quedado soslayados por otros procesos
en los movimientos sociales.

En México, pee a la eervescencia rurd de los afos setenta, fue hasta 1986 cuando las mujeres
campesinas de la Coordinadora Naciond Plan de Ayaa pudieron redizar su primer encuentro naciond
y discutir sobre su propio pape poco reconocido en las luchas rurdes A pesr de los esfuerzos y
gooyos por dgunas organizaciones no gubermnamentdes en la década dguiente a movimientos
autogestivos, las condiciones de las mujeres dd campo no sdlo no se han mgorado Sno que éstas =
han agravado severamente, enfrentando a las campesinas e indigenas a serias carencias, con mayores
cagas de trabgo y con una dta inseguridad socid. Indusve, los diagndgticos gubernamentaes indican
gue las mujeres indigenas son de los sectores més vulnerables y marginados del medio rurd (Espinosa
y Canabd, 1996; Alatorre et al., 1997; Gonzdez Montes, 1997). No obstante su continua marginacion
e insegurided, varias mujeres de dgunas organizaciones han podido dorir un espacio politico para
gedar proyectos y experiencias que den cuenta de su problemética especifica Pero su accion colectiva
en d egpacio publico socid y poalitico no ha sSdo fadl para dlas ni para la sociedad rurd en la que
viven. Cabe recuperar aqui las experiencias que se generaron durante la década de 1990, como €
Primer Encuentro de Mujeres Cafetderas organizado por la Comison de Mujeres de la Coordinadora
Edatad de Productores de Café de Oaxaca, A.C. (CEPCO), d Grupo de Mujeres de San Crigtdbd, la
organizacion Chiltak, d Centro de Capacitacion para la Ecologia y Sdud de San Crigdbd. En las
digintas organizeciones, las mujeres paticipaon en todo tipo de asamblees e impulsaon €
reconocimiento de su papd y de sus condiciones de vida Para la mayor pate de las mujeres, fue la
primera vez que pudieron intercambiar sus opiniones. Sin embargo, a pesar de los avances de cada
grupo y de que indudve la directiva de mujeres s haya convetido en una pate fundamentd de las
organizadones, las mujeres dguen encontrando mil  dificultades a superar:  bareras  familiares
(especidmente con d marido), problemas de organizacion por la sobrecarga de trabgo, reaciones
conflictivas d interior de los grupos de mujeres, incredulided y fata de respeto por varias autoridades,
carencias econdmicas y fata de servicios educativos y de sdud (Aranda, 1996; Millan, 1996).

“Hay hombres que golpean a sus esposas cuando van a sus reuniones de sus organizaciones. No estamos de
acuerdo con eso” “Los esposos toman mucho trago y las mujeres sufren. Todo lo que vendemos de
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artesania lo gastan en trago y nos quedamos pobres y los hijos sin comer” (Opiniones de mujeres zapatistas
en Gutiérrez y Pdomo, 1999: 55)

“¢Acaso no hay hombres aqui para gobernar? ¢qué vamos a dejar que nos venga a mandar una viga?’
(Opinion en d conflicto por las autoridades en Sn Antonio Pueblo Nuevo, comunidad mazahua en € Estado
de México, citas en Oehmichen, 2000).

“En nombre de la tradicion y la costumbre se judtifica la exclusién de nosotras las mujeres indigenas de
muchos espacios plblicos — puestos de autoridad, partidos — bgjo unavison paterndista’ mujer juchiteca

Actudmente en d marco de las nuevas conformaciones neciondes, frente a las grandes inequidades, la
socioecondmica, la politica y la genérica, varios pueblos indigenas se proponen moddos autondmicos
gengrdes y luchan por disefiar dternatives. En edte proyecto, quiséramos discutir cudes sguen sendo
las limitadones d mismo tiempo que las nuevas poshilidades para condruir procesos de
sugtentabilidad con € fin de que uno de los sectores més marginados y pobres de medio rurd, las
mujeres, pueda participar en la toma de decisones sobre @ desarrollo de sus comunidades y en d
accesn 'y Uso de sus recursos naturales.
Incluimos aqui dgunas de las citas de mujeres zapaistas que suefian con otro mundo donde dlas como
indigenas estén induidas y puedan findmente decidir, participar y exigtir con dignided:

“Las mujeres cada vez tenemos menos poder de decison sobre nuestra capacidad reproductora, las

condiciones de extrema pobreza en que vivimos, |os trabgjos domésticos y del campo, la desnutricion y las
politicas de control natal nos impiden a muchas tener 10s hijos que deseamos y otras estamos sometidas a
las exigencias del deber ser paralos otros.”

“Laley solo deberia proteger y promover los usos 'y costumbres que las comunidades y las organizaciones
andicen como buenas, pues las costumbres de nuestros pueblos no deben de hacer dafio a nadie. Los usosy
las costumbres deben de ser buenas para todos y para todas, s no |0 son, no es bueno que se mantengan y
por & contrario es necesario que cambien”

“La autonomia que hoy vidumbramos contiene elementos colectivos y personaes, convirtiéndose asi en un
proceso vita, que cobija no sAlo ideales sino individuos, personas que entran en conflictos y que hacen €

recorrido desde la dependencia sexua, econdmica, socid, familiar, con précticas contradictorias y
ambivdentes, que implican rupturas afectivas y subjetivas y que cada una de nosotras estamos
desarrollando en un proceso de identidad y de busqueda como sujetos en proceso de construccion...”

“para llegar agui hemos tenido que vencer a todos los que nos ven como ago que sobra, dgo que quieren
gue no exista. Hemos llegado aqui venciendo la resstencia de agunos de nuestros compafieros que no
entienden la importancia de que las mujeres estemos participando de la misma manera que los hombres’
(Ramona) Citas en Gutiérrez y Pdomo, 1999: 55-57).

Una gran cantidad de estudios de caso realizados entre mujeres rurales, indigenas o mestizas, y urbanas nos
brinda toda una gama de reflexiones sobre las grandes desigualdades sociales existentes para las mujeres,
particularmente indigenas, para generar una verdadera participacién y una apertura politica en sus propias
comunidades. El mosaico compuesto por las mujeres indigenas esta basado en profundas inequidades
debido a la lengua, a las costumbres, a las oportunidades educativas, a las formas de acceso a la tierra 'y
recursos econdémicos, a la reproduccion y organizacion social y, sobre todo, a la relacién con las estructuras
politicas del Estado. Asi mientras existen organizaciones de mujeres independientes o incluyentes en
organizaciones mas amplias con carencias y dificultades pero con la experiencia en si de una colectividad,
del otro lado, encontramos mujeres que nunca han participado en la toma de decisiones comunitarias, ni
han tenido la experiencia de una organizacion, ni tienen derecho al acceso a la tierra y por tanto se sienten
desvaloradas y marginadas en sus propias comunidades.



Las admetrias de género condruidas culturd y socdmente refuerzan las desguddades socides y la
pobreza femenina. ¢COmo condruir entonces la rdacion entre necesdades y capacidades para las
comunidades indigenas y megtizas de la sera? ¢Como aorir los espacios para las mujeres d derecho de
paticipar en las decisones politicas 0 de tener derechos a la informacion y a la accion sobre dicha
informacion?

Formd y legdmente deben crearse nuevas normas comunitarias para que las mujeres puedan tener
relmente iguddad juridica y €ercar sus derechos como seres humanos, entre dlos € acceso y la
posesion de latiera'y d control dd producto. La gran tranformacion del uso comund d uso gidd de
la tierra provocd la privacion forma de este derecho a las mujeres. En estas sociedades, donde se les
impuso que d hombre es d proveedor dd sustento, se le otorga todo € acceso privilegiado a los
recursos productivos en @ hogar, pero también dentro dd Estado y de las indituciones de mercado.
Actudmente, en gran cantidad de unidades domégticas, los hombres deciden la venta no solamente del
ganado, sSno de las parcdas dn tan Squiera avisar a las esposas de tales decisones. Edta Situacion dga
totdmente vulnerable la dtuadon econdmica y socid de la familia Las austoridades masculines
extienden sus dianzas primoridides y permiten € gercicio de edas operaciones Sn @ consentimiento
de las esposas 0 de los bendficiarios nombrados por € gidatario. Por dlo es indispensable la creacion
de mecanigmes e indituciones a donde las mujeres puedan acudir en caso de que se violenten s
derechos y donde haya respuedtas claras, inmediatas y justas. Sin estos espacios, no hay verdaderas
poshilidades de accidn de las mujeres. Sn embargo, parddamente debe drcular la informacion sobre
tdes derechos entre las mujeres de las comunidades. Diversas indancias indituciondes podrian llevar a
cabo esta comunicacion. Se deben llenar los espacios comunicativos entre las mujeres acerca de sus
derechos y de sus poshilidedes. Infinidad de casos hemos encontrado de mujeres que pierden todo
acceso alatieray de no encontrar las instandias ingtitucionales para ser informadas y apoyadas®

Para trabgar sobre la congtruccion de las relaciones entre necesidades y capacidades, se deben generar
espacios de intercambio de experiencias entre mujeres rurdes, mujeres migrantes y mujeres urbanas®
Sn la exigenda de edos referentes, es més dificil la poshilidad de condruir eta metriz complgja de
necesdades y cgpacidades. Abriendo estas oportunidades, las mujeres conocen como otras mujeres
resudven sus necesidades y buscan entonces formas de capacitarse técnica y  organizdivamente
Exigen puntos en comin aunque iguamente con una multiplicided de diferendas Sin embargo sSin una
comunicacion, ésas necesdades no se colectivizan y no se logra una minima organizacion. En muchos
casos, las maas condiciones de vda provocan la bisqueda de mgoras y la incipiente organizacion de
las mujeres por mgorar @ bienestar familiar. Sn sentir estas necesdades y 9n vidumbrar posbilidades
de accion, la condruccion de esta matriz es improbable. En otros casos, la aprobacion por parte de los
maridos para la participacion de las mujeres juega @ detonador més importante. Pero para mantener
eda organizacion, es necesaria una efervescencia socid durante la cud los y las actividas estén
logrando obtener ciertos beneficios de su lucha (Laguna, 1994: 104-110). A través de edta lucha, las
MUjeres pasan por un proceso de gprendizgie politico con d cud se involucran més en la organizacion.

2 Lafalta de seriedad de los jueces frente a los problemas juridicos de las mujeres mereceria pasar a caso de acusacion de
corrupcion, falta de cumplimiento de sus obligacionesy de la falta de respeto alos derechos humanosy constitucionales de
lasmujeres.

3 La experiencia y la historia de la participacion de las mujeres en el movimiento urbano popular son extremadamente
valiosas para ser discutidas en € medio rural. La participacion de las mujeres en la organizacién desperté cambios que
agudizaron las relaciones de poder a nivel doméstico, a nivel vecinal y a nivel de la propia organizacién. Las
confrontaciones surgieron por € reconocimiento de algunas demandas ligadas a la condicién del género femenino. Lared
de mujeres buscd como primer punto el reconocimiento del trabajo doméstico y la reproduccion social como una actividad
no exclusivamente de responsabilidad femenina y como segundo punto € reconocimiento de la violencia doméstica. Las
mujeres exigian que estos puntos fueran tomados como demandas politicas de la organizacion. Frente a esto, 1os hombres
temian perder el control de sus puestos de direcciony temianladivison del movimiento (Mogrovejo, 1994: 72-77).



A través de sus logros, las mujeres sdben que son tomadas en cuenta y que son vaoradas por la
comunidad que representan y esto despierta el deseo de sequir.*

La Ley Revolucionaria de Mujeres, dada a conocer € primero de enero de 1994 ha tenido una eficacia
smbdlica revindicadora de la identidad de miles de mujeres indigenas integrantes de organizaciones
campesinas, paliticas, productivas y de consumo. Las mujeres zgpatidas han demandado: € derecho a
la paticipacion politica, € derecho de una vida libre de violencia sexud y domédica, d derecho a
elegir parga, @ derecho adecidir  nimero de hijos (Hernandez, 1996).

En la mayor pate de las poblaciones rurdes, indigenas 0 medtizas, las mujeres han estado formd e
informamente marginadas de autorided y gercicio dd control de los recursos productivos y crediticios,
de los procesos de comunicacion, de informacion, de accion publica, de vinculos con indituciones
externas, |0 cud ha generado desiguddades de género en € acceso a las oportunidades de participacion
comunitaria Mientras que haya edas desguddades entre hombres y mujeres en d acceso a los
recursos familiares e indituciondes, las mujeres no podrén aorir espacios paticipativos en la toma de
decisiones con repecto d mango de los recursos naturdes de la region y d desarrollo comunitario. Sin
gue haya una digtribucién de autoridad y control entre mujeres y hombres dentro de las estructuras
indituciondes, Sn que haya un acceso equitaivamente legd a los recursos productivos y crediticios,
sSn una asgnacion dara de actividades y responsabilidades dentro ¢k la familia, sn crear habilidedes y
cgpacidades de manera didtintiva, seguiran produciéndose relaciones desigudes de género. Mientras no
haya egpacios formdes e informdes de informacion y de comunicacon donde s discutan los
problemas regiondes (i.e. sobre los derechos d acceso a la tiara, |a fdta de empleos, las migraciones
en condiciones de extrema vulnerabilidad), las mujeres seguirdn d margen de las decisones tomadas
para € desarrollo de la region. Este reconocimiento de desigualdades sdlo marca € inicio de una nueva
relacion, en d mismo sentido como dijo la representante nahua del Congreso Naciond Indigena ante la
Camara de Diputados dijo “esto no solamente se acaba agui, continla... reconocida la inicidiva de la
Cocopa ... seria @ primer paso de que d gobierno consdere a los pueblos indigenas de México y de ahi
en addante empecemaos una nueva rdacion entre gobierno y pueblos indigenas.”

Edtas preguntas y objetivos son propuestas de trabgo de Elena Lazosy Romana Benedetti
(Ethnologisches Seminar de laUniversdad de Zirich).
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4 Sin embargo, mantenerse en los movimientos exige para las mujeres una gran organizacion. En los estudios sobre
movimientos urbanos se degja claro que la participacion de las mujeres implica una serie de presiones cruzadas entre las
demandas de su rol de madres, amas de casa, trabajadoras, asalariadas, colonias y representantes partidistas o de la
comunidad. Debido a este continuo entrecruce, Sdnchez y Torres (1994: 135-138) proponen que para una mejor
comprension de las acciones de la mujer urbana se debe partir del andlisis conjunto entre lo privado y lo publico, lo
individual y lo social, la esfera doméstica junto con la econémicay la politica. Estos traslapes ocurren igualmente para las
mujeres en € medio rura e iguamente debemos enmarcar su participacion en estos entrecruces para entender las
posiblilidades de su accidn colectiva.



